
スギ花粉症に対するアレルゲン免疫療法薬「シダキュア®スギ花粉舌下錠」新発売

通年性アレルギー性鼻炎・花粉症 全国意識・実態調査

　2017年9月に製造販売承認を取得し、2018年4月に薬
価基準に収載されました、スギ花粉症に対するアレルゲ
ン免疫療法薬「シダキュア®スギ花粉舌下錠」について、
2018年6月より販売を開始しました。
　「シダキュア®スギ花粉舌下錠」は、スギ花粉症に対する舌
下投与のアレルゲン免疫療法薬であり、日本国内で初めて
成人及び小児等において使用可能となった速溶性の舌下
錠です。既に販売している「シダトレン®スギ花粉舌下液」よ
りも高力価の製剤であり、より幅広い適用年齢を有し、室温
保存で、服薬のしやすさや利便性等を高めたことが特徴で
す。

　当社は、全国の通年性アレルギー性鼻炎、花粉症のいずれ
かの症状を自己申告いただいた本人（15～64歳）4,692名

（各都道府県100名、山梨県のみ92名）と、子ども（5歳～
15歳）が両疾患のいずれかを持っていると自己申告いただ
いた保護者1,600名（全国を8地域に分け、各地方200名）を
対象に、ご本人とご家族のアレルギー性鼻炎の理解と対処の
現状についてのインターネット調査を実施しました。通年性
アレルギー性鼻炎と花粉症は、様々な対策グッズや治療薬
が普及しておりますが、依然多くの患者さんが症状に悩まさ

　当社は、「シダキュア®スギ花粉舌下錠」がスギ花粉症治
療の新たな選択肢として定着し、患者さんの治療に貢献で
きることを期待しております。

れています。調査結果でも、「10年以上」症状に悩まされて
いる患者（15～64歳）が5割以上、小児患者（5～15歳）で
も、保護者の約5割が「3年以上」と回答している一方、医
療機関への定期受診率は2割未満であること等から、症状
の原因となる抗原の認知、治療法の理解に対する課題
が明らかとなりました。（調査期間：2018年3月1日～3月9日）

　調査結果の詳細は、当社ウェブサイトに掲載しております
ので、ご覧ください。
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